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Reserva de la Biosfera

Decreto del 13 de marzo de 1990
Incorporada desde 1993 a la Red
Internacional MAB/UNESCO
Superficie: 119 177 ha
Poblacién: 14 217 habitantes
(INEGI 1991)

Vista aérea de
la zona nucleo
de El Triunfo;
en el centro,

el campamento
de la reserva.

Pavén
(Oreophasis
derbianus)

I 0s bosques de niebla que se extienden en las partes al-
tas de la Sierra Madre contienen, transpiran y condensan

la humedad que proviene del Pacifico, y al mismo tiempo re-
tienen las aguas broncas de la precipitacién pluvial que alcan-
za méas de 3 000 mm al afo. En los meses de invierno y pri-
mavera, a pesar de la sequedad del viento en la planicie cos-
tera, en lo alto de la sierra se forman nubes que provocan llo-
viznas o se transforman en rocio al contacto con la hojas de
los arboles.

El paisaje en el bosque de niebla es imponente: himedo,
frio y silencioso, comunica una sensacién de inmovilidad, y
pareciera que el tiempo se detuvo ahi hace muchos millones
de anos. Es el reino de los organismos del pasado geoldgico,
de los altivos helechos arborescentes, de olmos de mas de 70
metros de altura, de salamandras y ranas multicolores, de ma-
riposas que son fésiles vivientes, de las ultimas poblaciones




de pavén y de quetzal. Se estima que en México ha desapa-

recido cerca de 60% de la superficie de estos bosques y por
ello se le considera el ecosistema mas amenazado.

El bosque de niebla de El Triunfo es uno de los mas exten-
sos en el pais, y uno de los mas diversos en especies de ar-
boles para todo Norte y Centroamérica. Se han documentado
mas de 2 300 especies vegetales en la reserva y su zona de
amortiguamiento. La Sierra Madre de Chiapas es, ademas,
una regién importante para las aves migratorias, y sitio priori-
tario para su conservacion en el ambito internacional.

Hacia la costa, la Sierra Madre cae abruptamente en un
escalén de mas de 2 000 metros de altura y el bosque de nie-
bla deja el paso a un tejido de bosques de pinos entrelazado
con selvas tropicales, mientras que en la vertiente hacia el in-
terior del estado los pinares se transforman en selvas mas
secas. Hacia ambos lados un mosaico de plantaciones cafe-

Imagen de satélite
sobrepuesta al
modelo digital del
terreno de la region
de El Triunfo.

Secuencia de imagenes de
satélite que muestra en rojo
la pérdida progresiva de
superficie boscosa en la
reserva.

En México el bosque de niebla ocupa
menos de 1% de la superficie del pais, y se
considera el ecosistema mas amenazado.

taleras domina el paisaje, y mas abajo los pastizales para el
ganado.

Gracias a su funcién como receptora y aportadora de agua
a gran escala, la reserva y las montafias aledafias sustentan
la agricultura y la ganaderia de cuatro regiones del estado, asi
como la produccion de energia eléctrica. Irriga La Frailesca,
considerada la principal regién productora de granos basicos
en el estado, y el Soconusco con toda su gama de cultivos de
alto rendimiento. Mantiene en la region Istmo-Costa el com-
plejo de humedales mas importante del Pacifico norteamerica-
no: la Reserva de la Biosfera La Encrucijada, lugar de creci-
miento del camarén y de una enorme variedad de peces, y
centro de reproduccion e invernacion de un gran ndmero de
especies de aves migratorias. Alimenta también al rio Grijalva,
donde cuatro presas hidroeléctricas generan una tercera par-
te de la energia de este tipo en el pais.
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C ada dia se consumen en el mundo
2 000 millones de tazas de café,
que equivalen a 6 000 millones de tone-
ladas de granos al afio. En términos
econémicos el café es la mercancia
agricola mas importante que se comer-
cializa en el mundo, y mas de 200 millo-
nes de personas dependen directa o in-
directamente de este producto.

El café se cultiva en una variedad
de situaciones geograficas, pero se
pueden diferenciar dos grandes siste-
mas de cultivo: el cafetal de sombra
—donde las plantas estan protegidas de
los rayos solares bajo el dosel de arbo-
les mas altos, como sucede con el café
silvestre—, y el cafetal de sol que utiliza
plantas de variedades seleccionadas
que viven sin sombra de proteccion.
Comparandolos resulta que en el de
sombra hay mas masa vegetal y nu-
trientes, mayor diversidad de plantas y
animales, y menos maleza e insectos
dafinos. A medida que el cultivo de un

Frutos maduros de café arabica.

Los granos en pergamino
se extienden a secar al sol.
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< Sl Café organico

cafetal se tecnifica, la estructura vege-
tal se simplifica y la diversidad biol6gica
disminuye.

Al distribuirse en franjas entre los
800 y los 1 800 m, los sistemas cafeta-
leros protegen el suelo de la accion ero-
siva de las lluvias y generalmente coin-
ciden con lugares de manantiales, don-
de nacen los arroyos que alimentan los
grandes flujos hidricos de las partes ba-
jas. En el afio 2000 la Comisién Nacional
para el Conocimiento y Uso de la Biodi-
versidad (Conabio) coordiné un estudio
para definir las areas prioritarias para la
conservacion en México; en éstas se in-
cluyeron las areas naturales protegidas
y las grandes regiones cafetaleras.

Gracias a mas de una década de
trabajo de organizaciones no guberna-
mentales en la zona de amortiguamien-
to de El Triunfo, hoy dia 1 800 produc-
tores de 20 comunidades, agrupados
en nueve organizaciones campesinas,
cultivan cafetales en 1 800 hectéreas

México es el primer productor del
mundo de café organico certificado

certificadas como organicas, y en 1 500
mas que estan en proceso de certifi-
cacion. Se ha otorgado capacitacion,
asistencia técnica y apalancamiento de
créditos, y se han cerrado contratos di-
rectos entre productores y comprado-
res. Recientemente se certificaron una
finca y otras pequefas propiedades, y
cada vez mas productores estan intere-
sados en esta forma de cultivar, me-
diante la cual los productores se com-
prometen a no ampliar el area de culti-
vo y a destinar una superficie de bos-
que —equivalente a la cultivada— para la
conservacion.

En la nueva vision del desarrollo
sustentable resulta todo un desafio
conciliar la produccién con la conserva-
cién. Los sistemas tradicionales de pro-
duccién de café son sustentables y los
productores deberian recibir un pago
justo, no sélo por el producto, sino tam-
bién por los servicios ambientales que

aportan a toda la sociedad.




Campana

Quetzal

El 70% de la poblacién en la region
conoce la importancia de la reserva

ara dar a conocer a los pobladores de la
P region el significado y la importancia de la
creacioén de la reserva, en mayo de 2000 dio ini-
cio la Campana Quetzal. El primer paso consis-
ti6 en proponer la imagen del quetzal como re-
presentativa de El Triunfo. La campafa se
vincul6 también con temas como prevencién de
incendios, cultivo de café sustentable, valora-
cién del agua y conservacién del habitat de las
aves. Para ello se organizaron y realizaron dife-
rentes actos culturales y se produjeron materia-

Todo el personal de la reserva participa en
esta labor; actualmente la Campana Quetzal se
implementa en 38 localidades y cuatro cabece-
ras municipales de la reserva. Los resultados
hasta ahora muestran que 70% de la poblacién
en esta regién conoce la importancia y el sig-
nificado de la reserva, e identifica al quetzal co-
mo especie emblematica. Ahora se requiere
que esta campanfa sea permanente y que se in-
volucren mas estaciones de radio y se produz-
can nuevos materiales en apoyo a la educacion

Macho de quetzal (Pharomachrus
mocinno).

les didacticos y capsulas radiofénicas.

basica.

< i d 4 S e estima que de 1940 a 2004 la
ana erl a superficie dedicada en México a la

sustentable

Pastoreo intensivo y
conservacion de suelos
vs. el destructivo
sistema extensivo

ganaderia pas6 de 30 a 110 millones
de hectareas y, en el mismo lapso, el
ndmero de reses aumenté de 10 a casi
30 millones. La ganaderia bovina ex-
tensiva es la principal causa de des-
truccién de la cubierta vegetal; en el
tropico la superficie necesaria para en-
gordar tan sélo una vaca puede llegar a
dos hectareas.

La ganaderia extensiva ha tenido
gran difusiéon debido a la baja inversion
que requiere. Pero si se divide la super-
ficie total dedicada a la ganaderia entre
la produccion de carne de res al afo, re-
sulta un bajisimo rendimiento de entre
10 y 15 kg de carne por hectarea.

Existen otras formas que tienen me-
nor impacto en el ambiente. Una consis-
te en optimizar el espacio destinado al
pastoreo: utilizando cercas eléctricas di-
visorias se va rotando un hato de reses
de un potrero a otro, durante lapsos bre-
ves. De esta forma los pastizales toleran
el pastoreo porque logran regenerarse.

El emblema de la campafa en
uno de los actos educativos.

La principal zona ganadera de la re-
serva se encuentra en la vertiente del Pa-
Margaritas, donde se practica la ganade-
ria extensiva para la produccién de carne
y leche. Desde 1997 se realizan reunio-
nes con productores de la regiéon para
que adopten el manejo de ganado con
cercas eléctricas. Marcelo Marroqui, de
Bienes Comunales San Antonio, en el
resado y gracias al apoyo de un técnico
originario de la misma comunidad adopté
también el manejo de forrajes y el mejo-
ramiento genético de ganado.

Actualmente participan 25 producto-
res con 100 hectareas de pastoreo inten-
sivo tecnificado, silos forrajeros y abonos
verdes, y se han reforestado 160 hecta-
reas con arboles frutales, forrajeros y
maderables. El 50% de la inversion reali-
zada ha sido aportada por los mismos
productores. Se quiere transmitir esta ex-
periencia exitosa a otras comunidades y
aplicarla también en el manejo de gana-
do ovino.



