Plantas comunes de la sabana del Parque Internacional La Amistad
Sitio de Patrimonio Mundial de la Humanidad - Reserva de la Biosfera La Amistad

ASTERACEAE

Ageratum chirlguensis

Hieha de hmsta 60 cm de
altura. Crece en hosques plo-
2 viales de la wertlente pactfica
de la Cordillera de Talamanca;
1502000 m. Solamente s
¢ oonoE de Costa Rica y Panamad.
Los frutos preobablemente son
Hm:ﬂmp:ﬂvtmu&nﬂlhm:amunmﬂt
todas b= plantas con flores y econdimicamenie & muy Impodante por la
cantldad de ornamentales que posee.

POACEAE
Azonofus amnreus

Es una de ls hierhas mas S50
sobresalientes dela mbana ., Crece
en bosques seccs, hdmedos y
muy homedos deeas alteesdas,
sabamas ¥ pastizales en toda la
vertlente pacifica; 50-1.800 m
Se encuentea desde Meden hasta
Bolivia ¥ Venenela.

Arbusto de hasta 3.5 m de altura. Crece
en bosques hamedos ¥ muy hamedos,
mabanas ¥ dreas alteradas en toda la
vertlenie pactfica y parte de la vertiente
cartbefta de la Cordillers Volcinica
Central; OL1.700 m S encoentma
desde ol sur de Merico hast Balivia
¥ Venezuela, Brsll vl antllls. Sus
fratos som Importantes en la dieta de

algunas aves. J

ACAVACEAE
Furchraea cabuya Camro

Flanta nativa de Costa Rica. Crece
en altlindes de 50 a 1,100 m.
Protablemente su presencla en L
sabamag Esperanza s¢ debe acalthos
antiguos, 52 encuentn en koo ¥
desde Honduras hasta Panama. 5e 8
cultva ampliamente para exraer it

an fibrag con las ozales s fabrcan
sacof, mecates, hamacas ¥ varlos
artiailas mas.

POACEAE
Arvmdinella berteroniana

Hierha de hasta 1| m de aliura. Crece en
boeques hinmedios a pluviales a Lo largs de
quebradas ¥ rios, en todo &l norte del pars
la Peninsula de O=a ¥ sabanes Esperanza;
01.100 m Em la sabama s encuentm
principalmente en las dreas donde escurme " La
el appa. &mmm;emmmmm mhuba.m
reprsmenta 3 la familia mds importante del mundo econdmicamente.
Como la mayora de los zacates probablemente es una especle
polinizada por 13 acclidn del viento. ]
-

CLETHRACEAE
Clethra lesata  MascE macha

Arbusto o drbol de hasta 7 m de
altura. Crece en bosque seon, sabanas
y dmeas aleradas en la wertlente
pactfica; S00-1.300 m. 5S¢ encuerts
desde mirloo hasta Costa Rl
las poblaclones de estss sabanas
mmmuﬂzﬂim&um&mﬁbudmdemmmm
s uitiliza como kefia v esbadios preliminares han demostrado la buena
calidad de la pulpa para fabricar papel. Muches especies del génem
Cletfara g2 cultivan como omamentales en ¢ mundo, _,z'l

Hierha rasirera. Crece en bos.
ques hamedos y muy hamedos
de ambes vertlentes v la Penin-
aula de Osa; 50-2.000 m. S
encuentra desde bérico hasta
Suramerica. Sus frutos carmosos
probablemente son dispesados
o las aves,

AQUIFOLIACEAE
Hex gnianensls Aznmo

Arbusio o drbol mediano, 2-15 m
de altura. Crece en diverscs hibitats
en ¢l Pactfico Central y Sur y en
ambas vertientes de la6 cordilleras
de Tilardn y Talamanca; 0-1. 600 m.
% encuentra desde Medoo hasta
las Cuoayanas y las Antillas Sus
fnatos apaecen entre enemn § ociubre, Varks especies de este pénem se
utilizan para hacer bebldas Inclupendo [ perapantanses, conoclda en
mmmm.mmmmwrmngn




POACEAE

Ischaemum latifolium
ZACATE

Hietba. Crece en bosgues
homedos a phvlales dreas
alteradas, pastizales, sabanas,
clénagas ¥ orills de quebm.
dem en todo 2] norte del pens
¥ parte del Pagfico Central ¥
ar; 15001 900 m. 5S¢ encuen.-
tra desde Mezco hasta Pend, Venczuela, Brasil y las Antillas

MELASTOMSIACEAE
Micowia allbicans

Arbusio de 1.5 m de almra, en
la sabana hasta 1.5 m. Crece &n
boeques hamedos, muy himedos
v sabares, en la zona norte ¥ ol
toda la vertlente pactfica; 0-1.800
m. % enceentra desde Mexioo
hersta Brasil ¥l Antllas kiayores.
La familla Melastomatacese Hene
unas 5.000 especies en ¢l mundo
¥ 300 en Costa Rca.

BROM ELIACEAE
Puya floccosa  PisueLa

Hierha. Crece en boaques pluvales, sabanas
¥ turteras de la vertlente pacifica de la

Cordillers de Talamanca; 1.500-2.600 m
. Esta especle solo se emcuenira en Costa
}  Rica, Colombla y Venezuela La forma de
meeta le permite a s sspecles del pénem
Paipa soportar temperaturas extremas de fio
o calion, o cual constituye una adaptachin a
dh:mﬁ:uhauj'pmmmmrqrm muere despuds

de Aomecer __.n"

ROSACEAE

Rubuns arifcifolius Moo
Arbusto, Crece em dreas alteradas,
a oflls de camince ¥ margenes
de bosques secundarlos,  en
ambss vertentes de todas s fajas
montafoes del pak; 10002100
m. S encuentra desde kiddon hasta
Fanamd. Sus frutos son comestihles
v &e ugan para hacer heladog jaleas
v mefrescos. Parlente cercano de las
e de jardin

@ NBie ity

SCHROPHLILARIACEAE

Lamourousia guilerrend]
(CORALILLOY

Hierha. Crece en las condilleras
Volcandca Central § de Talamanca;
mds de 1500 m Se encuenira

Enmdthf&mﬂhsmmqﬁuﬂmhm
zon polinizadss por varks Insectos
que son atraidos por &l néctan protablemente esta especle también sea

visitada por colibeies en busca de alimento, __,)I

MELASTO R STACEAE
Miconia dodecandra  Boca secm

Arbol de 5-15 m de altura, Crece en
bosques muy homedos v ploviales de
la wertiente cardbefia de la Condfllera
Volcinica Central, en ambas vertlentes
de lm condillers de Tilacin ¥
Talamarca ¥ en la tda del Cooo; 0
2,000 m. Eemmha:h:&du de bexico hasta el surde Brasll ylas
Antillas. Lag flores de fdicands no producen niéctar pero recompensan
con polen a bos insectos visitantes, que s sostienen de unos apéndices
que poseen las anteras para produciouna vibracon y exdeedio, _,/I

SYMPLOCACEAE

Symplocos costaricana
CUERLLO

Arbal de hasta 15 m de altora, aungue
en las sabanm no alcanza mis de
3 m Crece en bosques hiimedos,
muy himedos y ploviales de la
vertlente pactfica de las cordillesss de
Cmnacate ¥ Talamanca; 950-1.800
m S encuentra desde Cuatemala ™

hemta Panama. ﬂpmuupududrmﬂmuemmmphlm

miedcirales ¥ especlalmente para prepacar i __,.rj

ASTERACEAE
Viernonia paiens Tome

Arbusio de hasta 4 m de alura,
Crece en  boeques homedos
¥ secos de ol todo el pals
0-1.050 m. 5= disiibuye
Centmoamérica v el nore de
Sumamérica. Sus bellas fooes
atraen gran cantidad de |nsec.
tos, especlalmente abejas Es
una especle de importanca
melifera, J
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