Arbustos comunes del Parque Internacional La Amistad
Sitio de Patrimonio Mundial de la Humanidad - Reserva de la Biosfera La Amistad

BEGOMLACEAE

Begomda parviflors  Broosa

Hietha o arbusio de hasta
3 m de alura Crece en
bosques homedos v nubosas
de la wertiente pacifica de la
Comdillera de Talamamea y la
Ala Cosefa; 5001900 m
S distribuye em Costa Flca y
desde Colombia hesta Ecuador
D las 38 especies de Bepomia en el pars, 5t 25 la unlca que s¢ conviertes
en arbusto, odas ba demas son hierbss o bejunos,

PAPAVERACEAR
Bocoonia frutesons
P, Tos

Arbusio coman en drasalends,
ablertas ¥ en bosques hidmedos
de todo el pat: 10002 800 m. Se
digiribuye desde midrico hasta
Boliva, Venezuela v las Antllls
haywes L3 savla se umd para
tratar verrugas ¥ sus hojas asadss
smren como  cataplasma  para
contramestar b ns

. ONACRACEAE
Fuchela pandoudata  Acomuio

Arhusta de 1-5 m de altura, Crece
en bosgques hamedos a pledaks v
mobledales en ambas wertientes de
las condilleras de Tilanin, Volcinica
Central ¥ de Talamamca; 1.300-
3.400 m. Se distrlbuye desde el sur
de wdtrico hesta Panamd. S usa
oomo omnamental. Sus fruios son
f  dispesados porlas aves.

SOLANACEAE
Lyclanthes pnanthera Tossnroo

Arbustoeprifito, Crece en bosques homedos
v muy himedes de ambas vertentes de
la Copdillera de Tilardn ¥ en la vertlente
pacifica de lascondilleras Volednica Ceniral
v de Talamanca ¥ en |2 Perrnsala de Osa;
01,750 m. Se distrlbuye desde el aur de
Mexion hasta Ecuador ¥ Per. Como iodas
las especies del genero Lyclanghes, sus anterss e abren por poros ¥ las
absjas obtlenen sa polen por orderio, que consste en afermarse fuerte a
los estambres ¥ hacervibrar am alas hasta extraedo.

Blahea gracils  Comame

Arbusto eplfito de 3.5 m de altura.
Crece en bosques muy himedos
pluvlales, nuboscs ¥ de robles en
amibes vertlentes de las cordillerss
de Cuanacaste, Tiharin y Yolcinlca
Central y Cerros de La Carpintera;
tamblén en la vertlemte pacifica
de la Cordillera de Talamemes,
Cerroa de Bscaz, Cermo Tumubares ¥ la Fla Costefia; 70022000 m, 52
distelbuye desde Hicaragua hasta Panama.

ACANTHACEAE
D Bptera dopas

Attasto de hasta 3 m de
alum. Crece en hosgues ho.
medos ¥ nubosos de ambas
verlientes: 1.30003 200 m.
sz ditribuye desde Hicars
gaa hasta Pamamd, Sus flomes
san visltadas por coliboes

RUEBIACEAE
Gonzalagunia reses  hluocnio

Arbusto de hasta 6 m de altura.
Crece en bosques humedos v
estd ampllamente digriboldao
en &l pars; 900-2.200 m. Sola-
menie 82 encuenira en Costa
Rlca y al este de Panamd. 5us

fatos son oy impoman-
s en la dieta del fllguen

( Mpedestes mefanops).

Plewropeialum iprocel

Arbusto de hasta 4 m de altura.
Crece en bosques humedos y oy
homedos de sl wdo & pais
menos la zona norte 50-2. 100 m.
Se distribuye desde Médoo hasta
Ferd. Pettenece 3 la misma familla
de la espinaca y el apazote. For la
bellera de sus Aores y frutos, podoa
utilizame come cmamental,



ELIBIACEAE S0AMACEAE

Peychotria elris  Lagros canesTes Solanms aphyodendron
Atbusto de hasta 5 m de altura. Crece SR
en bosques muy homedos en cosl Arbusto o dibol pequeric de
todao el pars 30-2.050 m. 5 distrlaye hawts 8 m de altura. Crece en
desde el sur de Meéxico hasta Ecuador bosques secundarios ¥ a orlllas
¥ las Antillas En el PILA ¢8 parte de de caminos en ambes vertientes
los bosque primarics tomando el de wodis las cordilleras Bo0-
hagar die la muy similar ¥ pubescente 2000 m S dembug desde
P poepplptana, 516 fones son visitadas Merioo hasta Suramérica. Esta 3
pear colibries, especie es polintzada por abejas sin apudjen [Hdﬂn]j'mm:tmm
dispesados por murcidlages,
LESMERIACEAE MELASTO R ATACEAE
Solemophora calrma Topobes mamrofernomdesism

Arbusto, Crece en bosques
bimedes v pluviales  de
amnbes vertlentes de las cor-
dilleras ¥oleinkca Central ¥
de Talamanca, generalmente
en bordes de caminocs, pa-
mdones ¥ quebradas; 1,100
2700 m. 5 distribuye desde
Custemala hasta Panama.

. Arhsto emestee o epifiin de
© hasta 5 m de altum. Crece
e en bosques homedos  mwy
§ humedos y pludales de sl
indo e pals; 0.1.500 m. Se
distribuye en el @ur de dtrko ¥
desde Micaragua hesta Panamad.
' Es uno de los arbusto epifits
meds comunes en el PILA

BORACTMACEAE TILIACEAE
Towrnejoriia Meoker Ricoma Trimmfarta bogotomsls MicooTE
Arbusio escandente de has. Arbusio de hasta 1.5 mode aliue,
ta 4.5 m de altura. Crece en Crece en bosques pluvaks en
boeques secos, himedos § ambas vertientes de la Condillesa
muyhimedosen cas todo el de Talamanca; 110022 300 m. Se
peils 0-1.500 m. Se distribuo. disiribuye desde Merico hasta
ye desde Mésdon hasta Brasdl Argentira v las Antillas La swha
¥ las antillas Sus llamativas mkilginees de las especks
flores atraen una beena can- de este pénem a2 uiliz omo
tidad de Insectos, behida refrescante del est dmago.

SOLAMACEAE

RLUBIACEAE
Witheriugla solenacea Pabeourea padifells Camarro
Arbusto de hasts 4 m de Arbusto de hasta 6 m de altura,
altura. Crece en todo el pais; Crece en bosques hdmedos en
01400 m. Se distelboye ambas vertentes de las princl-

desde el mur de Mexico hasta
Bolivia v las Antillas. La raz
¥ los cogollos hervidos se
wean para altvlar la artricis
Lis fnuoe son dispersados
pot Las aves,

pales cordillerss. 5 distribiye
disde hdoo hastia Panama.
S uma como orramentl yoee
cultiva en marlpogarios ooma
fuente de rectar
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